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LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Blogger/	Online	Magazine
OHHH	MHHH	– eines	der	bekanntesten	deutschen	Blog-Magazine	
Ankündigung	auf	Blog	und	auf	Instagram	vom	19.06.2019
Reichweite:	30.000	Abonnenten



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Blogger/	Online	Magazine
Wunderweib	– Magazin	für	wunderbar	weibliche	Frauen
Blog-Artikel	und	Interview	mit	Cornelia	Brammen	vom	18.06.2019	
Reichweite:	6.013.246	Abonnenten	(Stand	August	2019)



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Blogger/	Online	Magazine

Yogaworld	– Yoga	Blog
Ankündigung	auf	Blog	vom	21.06.2019	
Reichweite:	600.000



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Blogger/	Online	Magazine

FORTY	something	– Blogmagazin	für	alle	ab	40
Blogartikel	vom	16.05.2019
Reichweite:	2.030	Follower	auf	Facebook	(Stand	August	2018)



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Blogger/	Online	Magazine
YOGASTERN	– Yoga	und		Personal	Training	mit	Stefanie	Weyrauch
Blogartikel	und	Interview	mit	Silvia	Nastav	(Organisationsteam	München)
Reichweite:	1.516	Follower	auf	Facebook	(Stand	August	2019)



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Social Media

Instagram-Gesamtreichweite: 
Über 500.000 Impressions

Feed-Beiträge:
81.000 Impressionen

Storys:
Reichweite: 60.000 Impressionen

Channel-Take Over
Reichweite: 20.000 Impressions

Influencer Kooperation / PR Platzierungen
ca. 50.000 Impressionen

Studio & Teacher Kommunikation
Reichweite: 300.000 Impressionen

Facebook-Gesamtreichtweite:
Über 600.000 Impressions

Yoganacht
01-07/2019
280.000 Impressions

Studio Kommunikation
150.0000 Impressions

Influencer // Nennungen
ca. 20.000 Impressions

Yogahilft 
01-07/2019
150.000 Impressions

Gesamt-Reichweite LANGENACHTDESYOOOGA 2019:
1,1 Millionen



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

– Eine	Teilnehmerin	der	2.	Yoganacht	Köln

„Die	LANGENACHTDESYOOOGA	ist	toll,	weil	sie	wirklich	
Yoga	für	alle	anbietet.	Ich	bin	froh,	durch	dieses	Event	

den	Zugang	zu	Yoga	gefunden	zu	haben.“	



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online

SZ	Extra	München,	SZ.de
Artikel	vom	19.06.2019
Auflage:	302.100	(digital:	69.247)	/	erscheint	Mo	– Sa
1,90	Mio	Unique	User	Digital	wöchentlich	(Quelle	AGOF	2019)



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
VOGUE.de	– Online-Artikel	vom	19.06.2019
Reichweite:	monatlich	530.000	Unique	User	/	1,5	Mio.	Visits	/
6,0	Mio.	Page	Impressions



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online

Ärztliches	Journal
Online	– Artikel	Mai	2019
Auflage:	7.000	/	erscheint	6x	jährlich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online

Hafencity	Zeitung	
Online-Nachberichterstattung	vom	23.06.2019
Auflage:	15.000	monatlich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online

Eppendorfer	– Zeitung	für	Psychiatrie	und	Soziales
Online-Artikel	vom	12.06.2019
Auflage:	3.500	(Druck)	/	erscheint	6x	im	Jahr



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online

taz.am	Wochenende
Eventankündigung	vom 15.6.2019
Auflage:	61.331	/	erscheint	wöchentlich
1,18	Mio.	Unique	User	Digital	monatlich	(Quelle	taz.de)



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online

Sylter	Rundschau
Online	– Artikel	vom	13.06.2019
Reichweite:	2,09	Mio	Unique	User	Digital	(Quelle:	AGOF)



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
Geheimtipp	Hamburg	– Hamburgs	größtes	digitales	Stadtmagazin	
Online-Artikel	und	Eventankündigung	vom	14.06.2019
Reichweite:	über	400.000	Leser	monatlich	(Quelle:	Geheimtipp	Hamburg)



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
AINO,	HEUTE	IN	HAMBURG	– Regional-App	und	Online-Plattform
Eventankündigung	vom	22.06.2019
Reichweite:	50.000	regelmäßige	Nutzer/	über	200.000	Downloads	/	280.000	Fans	und	Abonnenten



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
fitness	MANAGEMENT	– einer	der	führenden	Fachverlage	in	der	Fitness- und	Gesundheitsbranche
Online-Artikel	und	Eventankündigung	vom	21.06.2019
Reichweite:	??



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
MUCBOOK	– Das	Münchener	Stadtmagazin
Eventankündigung	vom	22.06.2019
Reichweite:	über	100.000	Page	Impressions	monatlich	(Quelle:	MUCBOOK)



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
in	münchen	– regionales	Stadt- und	Veranstaltungsmagazin in	München	und	Umgebung
Eventankündigung	vom	22.06.2019
Auflage:	74.747	/	erscheint	zweiwöchentlich	und	online



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
Mein	München	– Digital-Magazin	der	Stadtsparkasse	München
Online-Artikel	und	Eventankündigung	vom	06.06.2019
Reichweite:	???



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
Hamburg	Magazin	– Das	Hamburgs	unabhängige	Stadtmagazin	für	Hamburg
Online-Artikel	und	Eventankündigung	vom	28.05.2019
Reichweite:	200.000	Besucher	monatlich	/	130.000	Unique	User	Digital



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
Hallo	München	- Onlineportal	einer	Wochenzeitung	Münchens	
Online-Artikel	und	Interview	mit	Cornelia	Brammen	21.06.2019
Reichweite:	59.942	Visits	/	133.459	Page	Impressions	monatlich	(Quelle:	hallo-münchen.de

Das Bild kann derzeit nicht angezeigt werden.

Das Bild kann derzeit nicht angezeigt werden.

Das Bild kann derzeit nicht angezeigt werden.



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online	
Presseportal	– eines	der	größten	und	reichweitenstärksten	PR-Portale	Deutschlands
Pressemitteilung	mit	Eventankündigung	vom	10.06.2019
Reichweite:	11	Mio.	Besucher	monatlich	/	Nutzung	durch	12.000	Unternehmen



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
Sporthighlights	2019	der	Landeshauptstadt	München,	Referat	für	Bildung	und	Sport	
Eventankündigung	im	Veranstaltungskalender	Online	und	als	gedruckte	Broschüre
Auflage:	??



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Online
k.u.k.	Kommunikation	– Presseportal	einer	Stuttgarter	PR-Agentur	
Interview	mit	Cornelia	Brammen
Reichweite:	??



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

– Silvia	Nastav,	München	–

„2018	habe	ich	zum	ersten	Mal	von	#yogahilft	und	der	
Yoganacht	München	gehört.	Nun	organisiere	ich	sie	

schon	zum	zweiten	Mal,	weil	ich	die	Idee	so	fantastisch	
finde.“	



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Print
Reichweite LANGENACHTDESYOOOGA 2019:
1,2 Millionen



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Print

Tina	- Magazin
Ausgabe	26/2019
Auflage:	357.977	/	erscheint	wöchentlich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Print

Hamburger	Morgenpost
Artikel	vom	22.06.2019
Auflage:	52.614	/	erscheint	täglich

IN	- Magazin
Ausgabe	22/2019
Auflage:	80.000	/	erscheint	wöchentlich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Print
KGS-Magazin
Artikel	vom	Juni	2019
Auflage:	120.000



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Print

BIOUTY	- Magazin
Ausgabe	02/2019
Auflage:	40.000	/	erscheint	4x	jährlich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Print

Aktiv	im	Leben	- Magazin	
Ausgabe	02/2019
Auflage:	10.000	/	erscheint	4x	jährlich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Print

Kosmetik	International	– Magazin	
Ausgabe	05/2019
Auflage:	23.200	/	erscheint	monatlich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Print

Spa	Inside	- Magazin
Ausgabe	Mai/Juni	2019
Auflage:	30.000	/	erscheint	zweimonatlich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Print

PTA	- Magazin
Ausgabe	06/2019
Auflage:	25.694	/	erscheint	monatlich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

–Gaby	Dahlhoff,	Bochum

„Dieses	Jahr	habe	ich	drei	Bändchen	für	die	
LANGENACHTDESYOOOGA	verschenkt,	weil	ich	den	

guten	Zweck	des	Vereins	Yoga	für	alle	e.V.	unterstützen	
möchte.“	



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Radio/	TV
Hamburg-Journal	im	NDR	am	20.06.2019
Reichweite:	Internet:	xx	Mio.	Visits	/	Personen,	fast	xxx	User	täglich
Facebook:	88.800	„Gefällt	mir“	Angaben



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Newsletter	Medien
ZEIT:	Hamburg	Newsletter	„Elbvertiefung“	– tägliche	Newsmail	der	Wochenzeitung	DIE	ZEIT
Eventankündigung	vom	21.06.2019
Auflage:	78.000	/	erscheint	werktäglich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Newsletter	Studios

Von	den	115	beteiligten	Studios	haben	alle,	die	einen	Newsletter	verschicken,	die	LANGENACHTDESYOOOGA	angekündigt.
Hier	nur	eine	kleine	Auswahl	der	Studios.	



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Newsletter	Vertriebspartner

Reformhaus	Engelhardt
Eventankündigung	vom	Juni	2019
Erscheint	zweiwöchig

Vollcorner	Bio	
Eventankündigung	vom	Juni	2019
Erscheint	monatlich



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Kooperationen	&	Medienpartnerschaften
SONNENTOR	- Hersteller	von	Bio-Kräutern	und	-Tees
Hauptsponsor	der	Yoganacht,	Ausstattung	der	Yogastudios	mit	Tees
Ankündigung	der	Yoganacht	via	Facebookseite	- 132.080	Abonnenten	(Stand	August	2019)	



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Kooperationen	&	Medienpartnerschaften

LULULEMON	– Yoga	Sportswear	Label
Teilnahme	an	Yoganacht	mit	dem	Yogastore	München	
Ankündigung	der	Yoganacht	via	Lululemon	München	Facebookseite	- 5.353	Abonnenten	(Stand	August	2019)	



LANGENACHTDESYOOOGA 2019

Yoga	Studios	als	Multiplikatoren
In	5	Städten	haben	insgesamt	115	Yogastudios	die	Yoganacht	2019	möglich	gemacht	und	durch	ihre	eigenen	Kommunikationskanäle	auf	Ihren	Webseiten,	ihren	Social-
Media-Kanälen	und	in	den	Studios	selbst	beworben.



Wir	danken	allen,	die	uns	unterstützt	haben.
#yogahilft


